Verwijskaart GGZ Noord-Limburg

@ Voldoet uw patiént aan één of meer van de volgende criteria?

Nee

Ja

Er is geen vermoeden van een DSM classificeerbare stoornis

Er is een vermoeden van een DSM classificeerbare stoornis

Ernst van de problematiek

Subklinisch
Licht

Matig

Ernstig

Risico’s
Laag
Matig

Hoog

Complexiteit
Afwezig

Laag

Hoog

Er zijn klachten, maar onvoldoende om een diagnose te stellen
Impact van de klachten is beperkt

Waarneembare beperkingen in dagelijks functioneren

Veel symptomen van ziektebeeld zijn aanwezig.
Er is sprake van uitval en/of substantiéle beperkingen in functioneren

Geen gevaar voor ernstige (zelf-)verwaarlozing, geweld, suicide of automutulatie

Latente risicofactoren, maar er zijn beschermende factoren
(steunsysteem,werk, e.d.)

e aanwijzingen voor gevaar (ook intuitief)

Wel comorbiditeit, maar interfereert niet met behandeling

Ingewikkelde (somatische) comorbiditeit en/of problemen in psychosociaal
funtioneren die vragen om multidisciplinaire behandeling

Beloop klachten

Aanhoudende klachten

Terugkerende klachten

Stabiele chronische problematiek

Instabiele chronische problematiek

' Afweging huisarts

Huisartsenzorg (HA/POH-GGZ)

Geen vermoeden van DSM-classificeerbare stoornis

Sprake (of een vermoeden) van DSM-stoornis, waar
* lage beperking in functioneren

« ernst is subklinisch / licht

« risico is laag

» complexiteit is licht tot matig

« beloop van symptomen beantwoordt niet aan criteria van de richtlijn

Stabiele chronische problematiek, niet crisisgevoelig. Ook ernstige
psychiatrische stoornis met stabiele problematiek die geen
behandeling maar langdurige monitoring behoeft en waarbij sprake is
van een steunsysteem

Verwijzing naar GB-GGZ

v/ Sprake (of een vermoeden) van DSM-classificeerbare stoornis, waarbij:
« ernst is licht tot matig
« risico is matig
» complexiteit is matig

v/ Ernstige psychiatrische stoornis die stabiel is maar hoogfrequent
contact nodig heeft

Eigen risico zorgverzekering: Ja

Verwijzing naar S-GGZ

v/ Sprake (of een vermoeden) van DSM-classificeerbare stoornis waarbij:
« risico is hoog
» complexiteit is hoog
* score op andere criteria is in dit geval niet doorslaggevend
« kwaliteit van leven staat ernstig onder druk

Eigen risico zorgverzekering: Ja
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